
JOIN US ON WEDNESDAY, OCTOBER 2ND AS WE WALK,
RIDE, AND ROLL TO SCHOOL WITH FIRST RESPONDERS!*

WALKTOBERWALKTOBER   

W A L K ,  R I D E ,  A N D  R O L L  T O  S C H O O L  D A YW A L K ,  R I D E ,  A N D  R O L L  T O  S C H O O L  D A Y

MCSD IS EXCITED TO HOST 

STAY TUNED FOR MORE INFORMATION FROM SCHOOL SITES!

WHY WALK, RIDE, OR ROLL TO SCHOOL?

UTILIZE SAFER AND MORE WALKABLE ROUTES
TO SCHOOL.

MAKE NEW FRIENDS IN THE NEIGHBORHOOD.

DEVELOP HEALTHY HABITS THAT PROMOTE
YEAR-ROUND ACTIVITY.

GO GREEN! WALKING TO SCHOOL INSTEAD
OF DRIVING REDUCES AIR POLLUTION AND
TRAFFIC CONGESTION.

THERE’S SAFETY IN NUMBERS! WALKING WITH
A GROUP CAN INCREASE STUDENT SAFETY.

WEDNESDAY ,
OCTOBER

2ND

*ELEMENTARY STUDENTS WITHIN 1 MILE OF SCHOOL AND MIDDLE STUDENTS WITHIN 1.5 MILES OF SCHOOL



¡U� NASE A NOSOTROS EL MIE� RCOLES 2 DE OCTUBRE MIENTRAS CAMINAMOS,
MONTAMOS Y RODAMOS HACIA LA ESCUELA CON LOS SOCORRISTAS!*

WALKTOBERWALKTOBER   

C A M I N A R ,  M O N T A R  Y  R O D A R  A L  D I� A  E S C O L A RC A M I N A R ,  M O N T A R  Y  R O D A R  A L  D I� A  E S C O L A R

MCSD ESTA�  EMOCIONADO DE SER ANFITRIO� N 

¡ESTE� N ATENTOS PARA OBTENER MA� S INFORMACIO� N DE LOS SITIOS ESCOLARES!

¿POR QUE�  CAMINAR, ANDAR EN BICICLETA O
RODAR A LA ESCUELA?

UTILIZAR RUTAS MA� S SEGURAS Y MA� S
TRANSITABLES A LA ESCUELA.

HACER NUEVOS AMIGOS EN EL VECINDARIO.

DESARROLLAR HA� BITOS SALUDABLES QUE
PROMUEVAN LA ACTIVIDAD DURANTE TODO EL
AN� O.

¡VUE� LVETE VERDE! CAMINAR A LA ESCUELA EN
LUGAR DE CONDUCIR REDUCE LA CONTAMINACIO� N
DEL AIRE Y LA CONGESTIO� N DEL TRA� FICO.

¡HAY SEGURIDAD EN LOS NU� MEROS! CAMINAR CON
UN GRUPO PUEDE AUMENTAR LA SEGURIDAD DE
LOS ESTUDIANTES.

MIE� RCOLES  

2  DE
OCTUBRE

*ESTUDIANTES DE PRIMARIA DENTRO DE 1 MILLA DE LA ESCUELA Y ESTUDIANTES DE SECUNDARIA
DENTRO DE 1,5 MILLAS DE LA ESCUELA


